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摘 要 面孔 吸引 力 是 与 进化 有 关 的 重要 信息 。 面 孔 吸 引力 能 被 快速 的 感知 ,进而 影响 其 它 认 知 加 工 。 近 年 


来 ， 学 者 在 注意 、 时 间 知 觉 、 


学 习 、 记 忆 和 决策 五 个 方面 对 面孔 吸引 力 在 认 知 过 程 中 的 


作用 及 其 神经 机 制 做 


了 大 量 研究 。 现 有 研究 存在 的 争议 主要 集中 于 在 相似 的 实验 任务 中 面孔 吸引 力 所 诱发 的 行为 反应 或 神经 活动 
不 同 。 而 且 以 往 研 究 在 内 容 、 技 术 手 段 和 刺激 材料 等 方面 还 存在 可 改进 或 扩展 之 处 。 未 来 研究 应 更 多 使 用 fMRI 


技术 对 面孔 吸引 力 影响 认 知 过 程 的 脑 机 制 进行 深入 探讨 。 


关键 词 面孔 吸引 力 ; 注意 ; 时 间 知 觉 ; 记忆 ; 
分 类 号 ”B842 
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BRZIDK AZ. WEIR e Ae AN A 
“女神 "受到 追捧 ， 帮 助 普通 人 改变 造型 的 时 尚 产 
业 也 获得 了 越 来 越 多 关注 ,不 得 不 让 人 相信 这 是 
个 看 脸 的 时 代 。 所 谓 颜 值 ， 是 指 对 人 的 容貌 特征 
漂亮 程度 的 测定 。 面 孔 是 人 类 容貌 的 最 重要 部 分 ， 
因此 ， 颜 值 在 很 大 程度 上 反映 了 人 类 面孔 的 吸引 
力 。 面 孔 吸 引力 (facial attractiveness) 是 指 “ 目 标 人 
物 面孔 所 诱发 的 积极 愉悦 的 情绪 体验 并 驱使 他 人 


产生 一 定 程 度 的 接近 意愿 ”( 冠 慧 等 , 2013)。 面 孔 
吸引 力 影响 着 人 类 日 常生 活 的 方方面面 。 与 低 颜 


值 的 婴儿 相 比 ， 高 颜 值 的 婴儿 更 少 诱发 成 人 的 消 
极 情绪 (Schein & Langlois, 2015)。 高 颜 值 的 成 人 
不 仅 在 择偶 、 求 职 ,竞选 等 社会 活动 中 都 占据 明 
的 优势 (Langlois et al., 2000; Poutvaara, 2014), 
而 且 更 容易 被 其 他 人 模仿 (van Leeuwen, Veling, van 
Baaren, & Dijksterhuis, 2009; Wi XIR, Æp, 1E 
Ti, FAW, 2015)。 从 进化 的 角度 来 说 ,面孔 吸引 力 
传递 着 个 体 的 健康 状况 、 遗 传 基因 的 质量 、 繁 殖 能 
力 以 及 人 格 特质 等 重要 信息 (Fink，Neave，Manning， 
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& Grammer, 2006; Jones et al., 2004; Rhodes, 2006; 
Thornhill & Gangestad, 1999; Zaidel, Aarde, & 
Baig，2005)， 对 配偶 的 选择 有 重要 影响 (Rhodes， 


2006; 徐 华 伟 ， 牛 盾 ， 李 倩 , 2016). 

面孔 吸引 力 是 心理 学 研究 的 热点 问题 , 与 之 
有 关 的 研究 报告 可 谓 汗 牛 充 栋 。 当 前 研究 主题 可 
以 大 致 分 为 三 个 方面 : 一 是 探讨 影响 面孔 吸引 力 
裔 好 的 具体 因素 和 理论 解释 ， 即 面孔 所 有 者 假设 


和 观察 者 假设 (Rhodes，2006; Æ, BRZE, 2010; 
ee RE, 2013; 马华 维 , MÆ, WRF, 2007), VA 
及 面孔 吸引 力 对 择偶 行为 的 影响 ( 徐 华 伟 等 ,2016); 

是 对 面孔 进行 审美 评定 或 性 别 、 年 龄 判断 过 程 
中 的 神经 机 制 (Hahn & Perrett, 2014; Yu, Zhou, & 
Zhou, 2013; 张 小 将 ,， 刘 迎 杰 , XS, 2015); 三 是 
把 面孔 吸引 力作 为 自 变量 ， 探 讨 面孔 吸引 力 对 与 
审美 无 关 的 认 知 活动 的 影响 。 例 如 ， 与 低 吸引 力 
的 面孔 相 比 , 高 吸引 力 的 面孔 更 吸引 注意 (Chen, Liu, 
& Nakabayashi, 2012; Nakamura & Kawabata, 2014; 
Sui & Liu, 2009; van Hooff, Crawford, & van Vugt, 
2011). BR TERR, 大量 研究 表明 ， 面 孔 吸 引力 在 
时 间 知 觉 、 学 习 、 记 忆 和 经 济 决策 中 也 都 起 着 关 
键 的 作用 (Arantes, Berg, & Wearden, 2013; Ma & 
Hu, 2015; Marzi & Viggiano, 2010; Zhang et al., 


2011)。 由 于 目前 研究 主要 集中 在 面孔 吸引 力 对 注 
意 、 时 间 知 觉 、 学 习 、 记 忆 和 决策 的 影响 。 本 文 
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总 结 了 面孔 吸引 力 对 上 述 认 知 过程 的 影响 及 神经 
机 制 ， 并 对 未 来 研究 方向 进行 展望 。 
2 


面孔 吸引 力 对 认 知 过 程 的 影响 


人 类 是 高 度 社会 化 的 生物 , 为 了 更 好 地 在 社 
会 上 生存 ， 人 类 必须 快速 地 对 陌生 人 做 出 各 种 社 
会 判断 , 包括 与 繁衍 息息相关 的 面孔 吸引 力 (Lindell 
& Lindell, 2014)。 人 类 对 面孔 吸引 力 的 感知 的 确 
是 非常 快速 的 ，Olson 和 Marshuetz (2005) 采 用 前 
后 掩蔽 的 阔 下 知觉 范式 研究 面孔 吸引 力 的 知觉 ， 
被 试 需要 尽 可 能 判断 仅 呈 现 13 ms 的 面孔 是 否 具 
有 吸引 力 。 结 果 表 明 ， 对 高 吸引 力 面孔 的 评分 显 
著 高 于 对 低 吸 引力 面孔 的 评分 。 这 说 明 即 使 是 从 
一 内 而 过 、 非 常 有 限 的 视觉 信息 中 ， 人 们 也 能 感 
知 到 吸引 力 。 对 面孔 吸引 力 的 快速 加 工 可 能 是 影 
响 后 期 视觉 、 注 意 加 工 的 基础 。 

2.1 面孔 吸引 力 对 注意 的 影响 

Maner, Gailliot 和 DeWall (2007) 认 为 ， 对 于 有 
性 繁殖 的 生物 来 说 ,成功 的 把 自己 的 基因 传递 给 
下 一 代 是 进化 的 关键 ， 选 择 品质 高 的 配偶 就 有 可 
能 繁殖 健康 的 后 代 。 由 于 只 有 成 功 的 识别 高 品质 
的 配偶 ， 才 能 进行 繁殖 ， 所 以 高 品质 的 配偶 应 该 
更 有 效 的 吸引 注意 。 很 多 研究 发 现 面孔 吸引 力 会 
调节 注意 等 低 水 平 认 知 过 程 (Chen, Liu et al., 2012; 
Lindell & Lindell, 2014; Maner, Gailliot, & DeWall, 
2007; Sui & Liu, 2009), Maner, Gailliot 和 De Wall 
认为 面孔 吸引 力 首 先 要 能 调节 注意 ,之 后 才能 影 
响 评价 和 决策 等 高 水 平 社会 认 知 和 行为 。 因 此 ， 
对 面孔 吸引 力 的 低 水 平 认 知 过 程 的 研究 将 有 助 于 
理解 面孔 吸引 力 的 社会 行为 效应 。 近 年 来 ， 研 究 
者 利用 点 探测 任务 、 空 间 注 意 任 务 、 快 速 系 列 视 


aji 


| 


这 说 明 高 吸引 力 的 面孔 会 吸引 更 多 注意 , 使 注意 
定向 到 吸引 人 的 面孔 上 ， 从 而 与 正在 进行 的 需要 
空间 注意 的 认 知 任务 进行 竞争 ,产生 注意 干扰 。 

Valuch, Pfliiger, Wallner, Laeng 和 Ansorge 
(2015, 实验 2) 进一步 用 眼 动 指标 验证 了 面孔 吸引 
力 引 起 的 注意 定向 。 他 们 利用 点 探测 任务 ,要求 
被 试 注视 屏幕 中 央 , 之 后 左右 两 侧 各 出 现 一 张 面 
孔 ， 然 后 其 中 一 张 面孔 的 边框 会 变 成 黄色 ， 被 试 
需要 快速 的 注视 黄色 方 框 ， 记 录 注 视点 从 中 央 转 
移 到 黄 方 框 的 时 间 。 结 果 发 现 ， 高 吸引 力 的 女性 
面孔 比 男性 面孔 更 有 效 的 捕获 男性 被 试 的 注意 ， 
表明 在 注意 捕获 阶段 ， 男 性 对 异性 面孔 吸引 力 更 
加 敏感 。 

研究 也 发 现 ， 面 孔 吸 引力 即使 在 无 意识 条 件 
下 也 可 以 影响 注意 定向 。 Hung, Nieh 和 Hsieh (2016) 
发 现 ， 当 面孔 处 于 不 可 见 状态 时 , 吸引 力 仍 能 调 
节 注 意 定 向 。 在 被 试 的 优势 眼 呈 现 一 系列 闪烁 的 
噪音 图 ， 同 时 被 试 的 非 优势 眼 呈 现 一 张 高 吸引 力 
和 一 张 低 吸引 力 的 面孔 。 在 噪音 图 的 抑制 下 ,被 
试 完全 看 不 到 面孔 。 面 孔 和 噪音 图 消失 后 ,在 其 
中 一 张 面孔 的 位 置 短暂 呈现 一 个 光栅 (Gabor patch), 
被 试 需要 报告 光栅 的 朝向 。 结 果 发 现 ， 当 光栅 出 
现在 高 吸引 力 面 孔 所 在 的 位 置 时 ， 被 试 的 正确 率 
较 低 ， 出 现 了 注意 的 返回 抑制 效应 。 这 说 明 即 使 
面孔 是 在 无 意识 的 情况 下 被 知觉 ， 高 吸引 力 面孔 
也 能 吸引 注意 并 将 注意 定向 到 其 所 在 位 置 。 但 是 
该 研究 只 让 被 试 主观 报告 是 否 看 到 了 面孔 ， 没有 
安排 严格 的 意识 检测 任务 ， 不 能 确证 刺激 是 被 阔 
下 呈现 的 ， 也 就 不 能 确保 面孔 吸引 力 确 实 没有 进 
入 意识 。 因 此 所 得 出 的 面孔 吸引 力 在 无 意识 条 件 
影响 注意 的 结论 还 需要 进一步 验证 。 未 来 应 采 


觉 呈 现任 务 等 行为 范式 探讨 了 面孔 吸引 力 对 注意 


j 严 格 的 意识 操纵 技术 确保 面孔 吸引 力 的 感知 处 


定向 、 维 持 、 脱 离 或 转移 的 调节 作用 (Lindell & 
Lindell, 2014; Maner, Gailliot, & DeWall, 2007; 
Nakamura & Kawabata, 2014; Sui & Liu, 2009). 
211 注意 定向 

Sui 和 Liu (2009) 采 用 内 源 空 间 线索 (spatial 
endogenous cuing) 任 务 证 实 了 对 面孔 吸引 力 的 注 
意 定向 。 实 验 中 ,面孔 作为 干扰 物 与 目标 物体 同 
时 出 现 ， 被 试 需要 判断 呈现 在 左 视野 或 右 视野 
标 物 的 朝向 ， 而 忽视 在 另 一 视野 闪现 的 与 任务 无 
关 的 面孔 刺激 。 结 果 是 与 低 吸引 力 的 面孔 相 比 ， 
高 吸引 力 的 面孔 的 出 现 会 延长 任务 的 反应 时 间 ， 


于 无 意识 水 平 。 例 如 ， 可 以 使 用 Jiang, Costello, 
Fang，Huang 和 He (2006) 的 意识 检测 任务 : 优势 
眼 呈 现 动 态 噪音 图 ， 非 优势 眼 先 呈现 面孔 图 ， 再 
星 现 对 应 的 打 散 图 , BCR RA, 再 呈现 面 
孔 图 ; 任务 为 判断 面孔 图 片 是 先 出 现 还 是 后 出 现 
的 。 通 过 比较 正确 率 是 否 与 随机 水 平 有 显著 性 差 
异 ， 剔 除 有 意识 加 工 的 被 试 ， 这 样 才能 确保 所 分 
析 的 数据 确实 反映 了 无 意识 条 件 下 面孔 吸引 力 对 
注意 的 影响 。 
21.2 ”注意 维持 

Liu 和 Chen (2012) 利 用 多 物体 追踪 范式 (multiple 
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object tracking) 探 讨 了 面孔 吸引 力 对 持续 的 分 布 
式 注意 的 影响 ,这 一 任务 也 需要 将 注意 分 配 到 多 
个 物体 和 位 置 上 并 维持 。 实 验 中 被 试 需要 追踪 10 
张 面孔 中 的 5 个 目标 面孔 。 结 果 发 现 , 无论 目 标 
面孔 吸引 力 程度 一 致 ( 均 有 吸引 力 或 均 没有 吸引 
力 ), 还 是 包含 了 吸引 力 程度 高 、 中 、 低 三 种 面孔 ， 
目标 面孔 吸引 力 的 主 效应 均 显 著 ,， 即 人 们 追踪 高 
吸引 力 的 面孔 的 绩效 好 于 低 吸 引力 的 面孔 。 这 些 
结果 说 明 ， 当 面孔 作为 被 追踪 目标 时 ,吸引 力 信 


面孔 的 注视 时 间 最 长 。 这 与 Maner 等 (2003) 不 一 
致 ,原因 可 能 是 所 使 用 的 面孔 吸引 力 区 分 度 不 
同 。 都 使 用 7 RER, Leder 等 (2010) 的 两 类 面孔 
吸引 力 评 分 差异 较 小 (1.46)， 而 Maner 等 (2003) 的 
面孔 吸引 力 评分 差异 较 大 (2.44)。 此 外 ，Leder 等 
(2010) 的 女性 面孔 吸引 力 评 分 差异 (1.67) 比 男性 面 
孔 (1.24) 大 ,也 可 能 导致 对 高 、 低 吸引 力 的 女性 面 


T 


孔 注 视 时 间 的 差异 较 大 。 最 近 一 项 研究 (Mitrovic， 
Tinio, & Leder, 2016) 使 用 与 Leder 等 (2010) 相 同 的 


息 可 以 促进 注意 的 分 布 和 维持 ， 从 而 改善 追踪 绩 
效 。Li, Oksama 和 Hyéna (2016) 使 用 相同 的 任务 ， 
但 是 把 所 有 面孔 的 低 水 平 属性 (颜色 ,亮度 和 对 比 
度 ) 保 持 一 致 ， 也 发 现 人 们 追踪 高 吸引 力 的 面孔 的 
绩效 好 于 低 吸 引力 的 面孔 。 这 说 明 面 孔 吸 引力 的 
高 水 平 信息 (对 称 性 , 平均 度 , 年龄 等 ) 在 追踪 过 
程 中 被 自动 化 加 工 , 吸引 力 维持 追踪 目标 的 注意 
不 依赖 面孔 的 低 水 平 信息 。 
眼 动 技术 可 以 反映 面孔 吸引 力 影 响 注意 的 时 


范式 ,进一步 探讨 了 性 取向 对 面孔 吸引 力 引 发 的 
注意 偏向 的 影响 。 结 果 发 现 ， 异 性 恋 和 同性 恋 男 
性 ,以 及 异性 恋 女 性 都 对 自己 所 喜欢 性 别 的 高 吸 
引力 面孔 注视 时 间 更 长 。 这 与 Maner 等 (2003) 结 
论 一 致 ,， 即 人 们 对 喜欢 性 别 的 高 吸引 力 面 孔 表 现 
出 更 大 的 注意 偏向 。 但 是 对 于 女 同 性 恋 来 说 ， 吸 
引力 并 不 影响 注意 偏向 。 

以 上 研究 都 是 把 高 吸引 力 面孔 与 低 吸引 力 面 
孔 一 起 呈现 .Leder Mitrovic 和 Goller (2016) 认 为 ， 


间 特 性 ， 其 中 注视 时 间 指 标 从 某 种 程度 上 反映 了 
注意 的 维持 。Maner 等 (2003) 记 录 了 被 试 自由 浏览 
8 个 面孔 图 片 (4 个 高 吸引 力 面孔 , 4 个 低 吸 引力 面 
孔 ) 的 眼 动 轨迹 ,发 现 男 性 注视 高 吸引 力 女 性 面孔 
的 时 间 比 低 吸 引力 女性 面孔 长 ， 对 于 男性 面孔 的 
注视 时 间 则 没有 差异 。 女 性 注视 高 吸引 力 的 男女 
面孔 的 时 间 都 比 低 吸 引力 面孔 长 , 但 是 对 男性 高 
吸引 力 面 孔 的 注意 俩 向 高 于 女性 高 吸引 力 面孔 。 
虽然 男性 和 女性 对 高 吸引 力 异 性 面孔 都 有 更 大 的 
注意 偏向 , 但 是 与 女性 相 比 ， 男 性 对 高 吸引 力 异 
性 面孔 的 注意 偏向 更 加 明显 。 男 外 ,该 研究 还 发 
现 被 试 对 性 行为 的 态度 和 是 否 正 处 于 浪漫 关系 会 
影响 对 面孔 吸引 力 的 注意 偏向 。 与 对 性 行为 态度 
保守 的 人 相 比 ， 对 性 行为 持 开 放 态 度 的 人 表现 出 
对 异性 高 吸引 力 面 孔 更 大 的 注意 偏向 。 浪 漫 关 系 
不 影响 男性 的 注意 偏向 , 但 是 单身 的 女性 比 处 于 
浪漫 关系 中 的 女性 对 高 吸引 力 男 性 面孔 的 注意 偏 
向 更 为 明显 。 

为 了 使 研究 更 具 生 态 效 度 ， 另 一 项 研究 (Leder, 
Tinio, Fuchs, & Bohrn, ee 

场景 照片 中 的 两 个 模特 面孔 的 眼 动 轨迹 (一 个 

高 吸引 力 面 孔 , 一 个 是 低 吸引 力 面孔 )。 结果 显示 
男性 和 女性 都 对 高 吸引 力 面 孔 的 注视 时 间 比 低 吸 
引力 面孔 长 ,而且 对 不 同 吸引 力 女 性 面孔 注视 时 
间 的 差异 比 男性 面孔 大 ,女性 对 高 吸引 力 的 女性 


| 


事先 对 两 类 不 同 吸引 力 面孔 进行 配对 ， 所 造成 的 
吸引 力 差 异 难以 反映 生活 中 的 真实 场景 。 因 此 ， 
Leder 等 记录 了 在 真实 场景 J 
机 配对 的 模特 面孔 的 注视 时 间 ， 每 次 呈现 的 两 个 
Mee E ed 
有 面孔 后 ， 被 试 再 对 面孔 吸引 力 进 行 评 价 。 回 归 
分 析 发 现 ,不 管 是 男性 还 是 女性 被 试 ， 模 特 的 面 
孔 吸 引力 越 高 ， 被 注视 时 间 越 长 ， 而 且 吸 引力 对 
异性 面孔 注视 时 间 的 影响 更 大 。 另 外 ,与 处 于 浪 
漫 关系 中 的 被 试 相 比 ， 对 单身 的 被 试 来 说 ， 面 孔 
吸引 力 对 注视 时 间 的 影响 更 大 。 这 与 Maner 等 
(2003) 结 果 类 似 , 不 同 的 是 Leder 等 (2016) 并 没有 
发 现 男性 和 女性 被 试 对 异性 高 吸引 力 面孔 的 注意 
裔 向 有 差异 ,这 可 能 是 由 于 不 同 的 实验 设计 和 数 
据 分 析 方 法 导致 的 。 

综 上 ， 眼 动 研 究 证 实 ， 高 吸引 力 面孔 比 低 吸 
引力 面孔 更 维持 注意 , 但 面孔 吸引 力 所 引 起 的 注 
意 偏向 受到 对 性 行为 的 态度 、 是 否 处 于 浪漫 关系 
以 及 性 取向 的 影响 。 

2.1.3 ”注意 脱离 和 转移 

Maner，Gailliot 和 DeWall (2007) 用 点 探测 任 
务 考察 了 面孔 吸引 力 对 注意 脱离 的 影响 。 实 验 中 ， 
首先 在 屏幕 的 四 个 位 置 之 一 呈现 面孔 ,面孔 消失 
Ja, 目标 刺激 在 与 面孔 不 同 的 位 置 出 现 。 被 试 需 
要 判断 目标 是 圆 形 还 是 方形 。 结 果 发 现 , 无论 对 
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于 男性 还 是 女性 被 坛 ， 与 低 吸引 力 男 女 面 孔 相 比 ， 
高 吸引 力 的 女性 面孔 会 延长 反应 时 间 。 这 说 明 注 
意 更 难 从 高 吸引 力 的 女性 面孔 脱离 。 后 续 研 究 
(Maner, Gailliot, Rouby, & Miller, 2007) 采 用 相同 
的 任务 , 但 在 实验 中 对 寻求 配偶 的 动机 进行 启 
动 。 结 果 与 Maner, Gailliot 和 DeWall (2007) 一 致 ， 
而 且 启 动 寻求 配偶 的 动机 后 注意 更 难 从 高 吸引 力 
异性 面孔 脱离 。Valuch 等 (2015, 实验 1) 进 一 步 用 
眼 动 指标 证 实 了 前 两 个 研究 的 结果 。 在 他 们 的 研 
究 中 ,要 求 被 试 先 注视 屏幕 中 央 的 一 张 面孔， 然 
后 一 个 目标 会 随机 出 现在 屏幕 的 上 ， 下 ， 左 或 者 
右 方 , 被 试 需要 注视 目标 。 发 现 当 面孔 吸引 力 较 


是 高 吸引 力 时 , 第 二 个 面孔 的 识别 正确 率 显著 降 
低 。 这 说 明 两 个 面孔 间隔 较 短 时 ， 第 一 个 高 吸引 
力 的 面孔 占用 了 较 多 的 注意 资源 ， 影 响 了 注意 转 
移 到 第 二 个 面孔 导致 对 第 二 个 面孔 的 注意 分 配 
ANE, 正确 率 降 低 。 
2.2 面孔 吸引 力 对 时 间 知 觉 的 影响 

人 们 更 愿意 选择 高 吸引 力 的 人 作为 自己 的 配 
偶 ， 是 否 也 希望 能 和 面孔 吸引 力 高 的 人 相处 更 长 
的 时 间 呢 ?Ogden (2013) 使 用 女性 面孔 ,考察 了 
条 孔 吸 引力 对 女性 时 间 知 觉 的 影响 。 实 验 中 ， 先 
呈现 一 张 面 孔 ,面孔 消失 后 ， 经 过 1000~1500 ms 
随机 间隔 ， 请 被 试 判断 面孔 呈现 了 多 长 时 间 。 结 


高 时 ， 被 试 的 注视 点 从 面孔 转移 到 目标 的 时 间 最 
长 。 说 明 注 意 力 更 难 从 高 吸引 力 面孔 脱离 。 

在 日 常生 活 中 ,我们 除了 会 聚焦 一 个 物体 ， 
有 时 注意 也 需要 在 多 个 物体 或 位 置 上 转移 切换 。 
那么 当 多 个 面孔 同时 呈现 时 ， 面 孔 吸引 力 这 一 面 
孔 属 性 又 将 如 何 影响 注意 呢 ? Chen, Liu 等 人 (2012) 
利用 变化 检测 flicker 范式 探讨 了 面孔 吸引 力 对 变 
化 检测 中 注意 转移 的 影响 。 这 一 任务 是 一 个 较 慢 
的 , 需要 更 多 控制 的 搜索 过 程 ,实验 中 ,被 试 需要 
判断 前 后 出 现 的 四 张 面孔 中 是 否 有 面孔 的 身份 发 
生变 化 ,其 中 面孔 吸引 力 是 与 任务 无 关 的 信息 。 
研究 结果 发 现 ， 高 吸引 力 的 面孔 会 干扰 变化 检测 
任务 中 注意 的 转换 过 程 。 当 四 张 面孔 均 为 高 吸引 
力 的 面孔 时 ， 变 化 检测 绩效 最 差 ; 高 吸引 力 的 面 
孔 作 为 干扰 物 时 ， 变 化 检测 也 更 慢 。 但 高 吸引 力 
面孔 对 注意 转移 的 干扰 在 很 大 程度 受到 面孔 物理 
相似 性 的 调节 。 当 目标 面孔 和 干扰 面孔 的 区 分 度 
高 时 ,吸引 力 的 干扰 作用 就 被 前 弱 了 。 这 些 结果 
说 明 ， 当 注意 任务 中 包含 面孔 干扰 物 ， 且 干扰 物 
与 目标 的 区 分 度 较 低 时 ， 面 孔 吸引 力 信息 会 更 多 
地 起 到 干扰 作用 。 
押 孔 吸引 力 不 仅 影响 空间 注意 的 转移 ， 也 影 
响 注 意 在 时 间 上 的 分 配 和 转移 。Nakamura 和 
Kawabata (2014) 利 用 快速 系列 视觉 呈现 范式 探讨 
了 面孔 吸引 力 对 注意 瞬 脱 (attentional blink) 的 影 
响 。 实验 中 给 被 试 快速 呈现 14 个 男性 面孔 和 2 个 


果 发 现 ， 低 吸引 力 面孔 的 呈现 时 间 被 显著 低估 ， 
而 对 高 吸引 力 和 中 等 吸引 力 面 孔 的 时 间 估 计 没 有 
显著 性 差异 。 在 另 一 个 研究 里 ，Arantes 等 (2013) 
使 用 男性 和 女性 的 面孔 ， 发 现 女性 被 试 对 高 吸引 
力 男性 照片 的 呈现 时 间 估 计 显 著 长 于 中 等 和 低 吸 
引力 男性 照片 。 对 高 、 中 、 低 吸引 力 女 性 照片 的 
呈现 时 间 估 计 则 没有 显著 差异 。 

但 是 , 这 些 结果 作为 面孔 吸引 力 影响 时 间 知 
觉 的 证 据 存 在 争议 。 首 先 , Ogden (2013) 研 究 中 低 
吸引 力 面孔 的 独特 性 评分 显著 高 于 高 、 中 等 吸引 
力 的 面孔 ,可 能 是 低 吸 引力 的 面孔 更 加 独特 , 会 
分 散 用 在 时 间 知 觉 任务 上 的 注意 ， 造 成 时 距 的 低 
fi, FLY, Arantes 等 (2013) 认 为 ， 对 高 吸引 力 异 性 
面孔 的 时 间 高 估 是 由 于 高 吸引 力 面孔 的 唤醒 度 较 
高 ; 而 Ogden (2013) 研 究 中 面孔 消失 后 经 过 1000~ 
1500 ms 随机 间隔 被 试 才 做 反应 ， 由 于 唤醒 度 对 
时 间 知 觉 的 影响 很 短暂 ， 从 而 高 吸引 力 面 孔 对 时 
间 知 觉 的 影响 被 前 弱 了 。 最 后 ，Arantes 等 (2013) 
也 同样 存在 刺激 控制 问题 : 没有 评定 面孔 的 独特 
性 ， 而 且 使 用 的 面孔 有 的 是 高 兴 表 情 ， 有 的 是 中 
性 表情 ， 这 样 无 法 排除 结果 是 独特 性 和 面孔 表情 
的 作用 造成 的 。 

Tomas 和 Spani6(2016) 探 讨 了 面孔 吸引 力 与 
表情 对 时 间 知 党 的 共同 作用 ,面孔 表情 有 中 性 和 
愤怒 两 种 ， 每 种 表情 又 分 为 高 吸引 力 和 低 吸 引力 
类 。 结 果 发 现 ， 中 性 表情 面孔 的 时 间 估 计 不 受 
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APL | JI Ae Me), 但 是 对 愤怒 的 高 吸引 力 面 孔 


孔 。 第 一 个 女性 面孔 有 3 种 类 型 : 高 吸引 力 ,中 
等 和 低 吸 引力 ， 实 验 考 察 第 一 个 女性 面孔 吸引 力 
对 第 二 个 女性 面孔 的 识别 正确 率 的 影响 。 结 果 发 
M, 在 两 张 女性 面孔 间隔 320 毫秒 且 第 一 个 面孔 


的 时 间 估 计 比 愤怒 的 低 吸引 力 面孔 长 。 该 研究 使 
] 女 性 被 试 和 女性 面孔 ,高 吸引 力 延 长 了 对 愤怒 
面孔 的 时 间 估 计 可 能 是 由 于 同性 嫉妒 。 男 外 , Tomas 
和 Španić 认为 ,愤怒 面孔 的 唤醒 度 较 高 ,可 能 面 
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孔 吸 引力 只 有 在 高 唤醒 的 情况 下 才 影 响 时 间 知 觉 ， 
所 以 不 影响 中 性 表情 面孔 的 时 间 知 觉 。 但 是 该 研 
究 的 刺激 材料 同样 存在 缺陷 ,使 用 面孔 的 吸引 力 
差异 太 小 (5 RERI, 高 吸引 力 面孔 3.75, 低 
吸引 力 面孔 2.04), 这 也 可 能 是 对 中 性 表情 面孔 的 
时 间 知 觉 影响 并 不 明显 的 原因 。 

综 上 所 述 ,面孔 吸引 力 对 时 间 知 觉 的 影响 没 
有 确定 的 结论 ， 而且 以 上 研究 均 使 用 女性 被 试 ， 
而 面孔 吸引 力 对 男性 的 注意 影响 更 大 (Valuch et al., 
2015; van Hooff et al., 2011), 未 来 研究 应 考虑 面 
孔 吸 引力 对 男性 被 试 时 间 知 觉 的 影响 ， 并 比较 性 
别 差异 。 未 来 研究 还 应 尝试 使 用 ERP 和 fMRI 技 
AR, 探讨 面孔 吸引 力 对 时 间 知 觉 影 响 的 神经 机 
制 。 同 时 ,应 使 用 吸引 力 评 分 差异 较 大 的 实验 材 
料 ， 控 制 好 面孔 表情 等 无 关 变量 , 来 澄清 已 有 研 
究 为 什么 得 到 不 一 致 的 结果 。 
2.3 面孔 吸引 力 对 学 习 的 影响 

教学 活动 中 不 可 避免 涉及 情绪 , 例如 教师 和 学 
生 都 可 能 表现 出 喜悦 、 骄 傲 或 焦虑 等 情绪 (Cubukcu,， 
2013)。 因 此 ,教学 是 一 种 情绪 活动 。 积 极 情绪 会 
促进 课堂 活动 和 学 生 的 学 习 绩 效 (Cubukcu，2013; 
Yang, Ji, Chen, & Fu, 2014)。 众 所 周知 ， 高 吸引 力 
的 面孔 会 诱发 出 令 人 愉悦 的 积极 情绪 (Chatterjee， 
2004)。 因 此 ， 可 以 推测 高 吸引 力 面孔 会 对 学 习 产 
生 影 响 。 最 近 一 项 研究 探讨 了 教师 的 面孔 吸引 力 
对 学 生 课堂 学 习 效 果 的 影响 (Westfall, Millar, & 
Walsh, 2016)。 实 验 中 , 请 被 试 在 看 一 张 教师 的 照 
片 同 时 听 一 个 讲座 。 照 片 可 能 来 自 一 个 高 吸引 力 
或 者 低 吸引 力 的 教师 。 听 完 讲座 后 ,被 试 完成 一 
个 对 讲座 内 容 的 再 认 任 务 。 结 果 发 现 ,在 听讲 座 
时 看 高 吸引 力 的 教师 照片 的 被 试 再 认 成 绩 较 好 。 
这 说 明教 师 的 颜 值 会 影响 学 生 的 学 习 效 果 。 值 得 


忆 的 影响 , 但 是 结果 存在 分 疏 。 一 些 研究 使 用 编 
码 - 再 认 范 式 ， 先 请 被 试 学 习 一 系列 面孔 ,之 后 进 
行 再 认 任 务 ， 即 判断 目标 面孔 在 学 习 阶 段 是 否 见 
过 ( 张 妍 等 , 2010; Marzi & Viggiano, 2010; Zhang 
et al., 2011; SKU, fFLAA, MR, (ER, WZ, 
2012; Zhang, Wei, Zhao, Zheng, & Zhang, 2016), 
结果 发 现 , 与 中 低 或 无 吸引 力 面孔 相 比 ,高 吸引 
力 面孔 的 再 认 正 确 率 更 高 。 但 是 这 些 研 究 没 有 控 
制 面孔 独特 性 ， 正 如 前 文 所 述 ， 面孔 吸引 力 对 注 
意 的 影响 会 受到 面孔 独特 性 (区 分 度 ) 的 影响 (Chen， 
Liu et al., 2012)。 面 孔 吸 引力 对 记忆 的 影响 可 能 也 
会 受到 独特 性 的 影响 。Brigham (1990) 探 讨 了 独特 
性 和 吸引 力 对 面孔 记忆 的 影响 , 与 其 他 研究 用 电 
脑 呈 现 面 孔 不 同 ,编码 阶段 , 请 10~14 名 真人 模 
特 同 时 出 现 , 被 试 需要 记 住 这 些 人 , 之 后 的 再 认 
任务 中 ,给 被 试 呈现 一 系列 照片 , 每 张 照 片上 有 
4 个 面孔 , 其 中 可 能 有 目标 面孔 ,也 可 能 没有 。 结 
果 发 现 ,面孔 独特 性 越 高 ， 再 认 正 确 率 越 高 。 但 面 
孔 吸 引力 对 再 认 正 确 率 没有 影响 。 但 是 这 项 研究 
的 实验 设计 并 不 严格 ,面孔 独特 性 和 吸引 力 旦 负 
相关 ,实验 结果 存在 混淆 。Wickham 和 Morris 
(2003) 探 讨 了 面孔 吸引 力 与 再 认 正 确 率 的 相关 性 ， 
也 对 独特 性 进行 评定 , 但 是 没有 进行 控制 。 结 果 
与 Brigham (1990) 一 致 ,面孔 独特 性 与 吸引 力 呈 
负 相 关 ,， 但 面孔 吸引 力 与 再 认 正 确 率 没有 显著 相 
关 。 为 了 进一步 排除 面孔 独特 性 这 一 无 关 变量 的 
干扰 , Wiese, Altmann 和 Schweinberger (2014) 不 仅 
保持 高 、 低 吸引 力 面 孔 的 独特 性 一 致 ， 而 且 对 旧 
面孔 和 新 面孔 的 吸引 力 进 行 了 匹配 ， 结 果 发 现 对 
氏 吸 引力 面孔 的 再 认 正 确 率 较 高 。 这 与 其 他 研究 
不 一 致 ( 张 妍 等 ，2010; Marzi & Viggiano, 2010; 
Zhang et al., 2011, 2016; 张 妍 等 , 2012)， 但 这 可 
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注意 的 是 ， 这 个 结果 与 前 文 所 述 的 高 吸引 力 面孔 
会 占用 更 多 的 注意 资源 ， 对 其 他 任务 产生 干扰 作 
看 起 来 似乎 相 矛 盾 (Sui & Liu, 2009; Nakamura 
& Kawabata, 2014)。 但 这 可 能 说 明 面孔 吸引 力 对 
认 知 过 程 的 影响 受到 认 知 过 程 本 身 的 特性 调节 。 
与 注意 过 程 不 同 ,， 学习 是 相对 长 时 程 的 过 程 ; 而 
高 吸引 力 面孔 占用 注意 资源 的 过 程 不 可 能 持续 太 
长 , 在 Westfall 等 (2016) 的 学 习 任 务 中 更 多 地 是 作 
为 奖赏 刺激 引起 的 情感 因素 起 作用 。 
2.4 面孔 吸引 力 对 面孔 再 认 记忆 的 影响 

虽然 大 量 研究 者 探讨 了 面孔 吸引 力 对 再 认 记 
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能 是 其 他 研究 没有 严格 控制 面孔 独特 性 造成 的 。 
未 来 研究 应 进一步 验证 面孔 独特 性 和 吸引 力 对 记 
忆 的 影响 ， 以 及 二 者 的 交互 作用 。 
2.5 面孔 吸引 力 对 决策 的 影响 

决策 是 重要 的 社会 行为 。 研 究 发 现 面孔 吸引 
力 不 仅 对 选择 配偶 有 重要 影响 ,也 影响 经 济 决 
策 。Hamermesh 和 Biddle (1993) 对 劳动 市 场 的 调 
查 发 现 ， 高 吸引 力 的 人 在 工作 中 会 享受 “美貌 津 
贴 ”(beauty premium), 美貌 的 人 薪水 比 相貌 平平 
的 人 高 5%~10%, 不 仅 如 此 , 一 项 研究 请 112 名 经 
理 根据 附 照 片 的 简历 筛选 员工 ， 发 现 高 吸引 力 的 


246 心理 科学 进展 


第 26 卷 


人 更 容易 被 用 人 单位 录用 (Marlowe, Schneider, & 
Nelson, 1996)。 最 近 20 年 间 , 研究 者 利用 囚徒 困 
境 游戏 (prisoner”s dilemma game), 、 最 后 通 骨 游戏 
(ultimatum game)， 信 任 游 戏 (trust game)， 独 裁 者 
游戏 (dictator game) 等 探讨 合作 行为 的 范式 积累 了 
一 些 面孔 吸引 力 影响 经 济 决策 的 证 据 ， 这 些 研究 
的 共性 是 , 被 试 与 虚拟 的 合作 者 进行 博弈 ,通过 
操纵 合作 者 的 面孔 吸引 力 , 探讨 不 同 吸引 力 的 合 
作者 是 否 影响 被 试 的 博弈 决策 。 

Mulford, Orbell, Shatto 和 Stockard (1998) 用 
囚徒 困境 任务 证 实 了 “美貌 津贴 ”理论 。 发 现 被 试 
身 、 合 作者 的 面孔 吸引 力 都 影响 合作 行为 。 那 
些 认为 自身 面孔 吸引 力 高 的 男人 更 容易 和 他 人 合 
作 , 但 是 认为 自身 面孔 吸引 力 高 的 女人 则 更 不 愿 
意 同 他 人 合作 。 而 且 , 自身 面孔 吸引 力 高 的 人 更 
愿意 选择 与 高 吸引 力 的 人 合作 。 男 一 项 研究 使 用 
最 后 通 骨 游戏 任务 (Solnick & Schweitzer, 1999) 发 
现 了 类 似 的 结果 , 在 游戏 中 ,被 试 更 多 的 把 游戏 
所 得 的 收入 分 配给 高 吸引 力 的 合作 者 。 然 而 ， 与 
“美貌 津贴 "相反 ， 另 一 些 研 究 发 现 了 “美貌 惩罚 ” 
(beauty penalty) 现 象 。Wilson 和 Eckel (2006) 使 用 
信任 游戏 任务 , 实验 中 ,被 试 作为 投资 人 时 , 更 
乐于 给 高 吸引 力 的 合作 者 投资 去 赚钱 ， 而 作为 被 
投资 人 时 ,被 试 期 待 高 颜 值 的 投资 人 会 给 自己 更 
ZY, 如果 投资 额 没 有 达到 希望 值 ， 被 试 会 更 
少 的 把 游戏 中 赚 取 的 钱 返回 给 高 颜 值 的 投资 人 。 
上 述 研 究 中 , 被 试 都 是 作为 利益 相关 方 参与 
决策 任务 。Li 和 Zhou (2014) 让 被 试 作为 不 涉及 利 
益 的 第 三 方 ， 观 看 独裁 者 游戏 中 一 个 虚拟 的 分 配 
者 对 100 元 在 自己 和 接受 者 之 间 的 分 配方 案 ( 有 可 
能 是 公平 或 不 公平 的 )， 并 记录 被 试 对 分 配 者 的 惩 
罚 意 愿 。 结 果 发 现 ， 当 分 配 者 的 面孔 吸引 力 较 高 
时 ,被 试 对 同性 别 的 分 配 者 的 惩罚 意愿 比 异 性 的 
分 配 者 高 。 当 分 配 者 的 面孔 吸引 力 较 低 时 ,被 试 
对 异性 分 配 者 的 惩罚 意愿 高 于 同性 别 的 分 配 者 。 
但 是 该 研究 并 没有 比较 被 试 对 高 、 低 吸引 力 的 同 
性 别 分 配 者 的 惩罚 意愿 差异 ， 以 及 对 高 、 低 吸引 
力 的 异性 分 配 者 的 惩罚 意愿 差异 ， 无 法 判断 其 结 
果 是 支持 “美貌 津贴 ”还 是 “美貌 惩罚 "理论 。 


3 面孔 吸引 力 影 响 认 知 过 程 的 神经 机 制 


近年 来 , 大量 研究 应 用 近 红 外 光 脑 成 像 和 事 
件 相 关 电 位 (ERP) 技 术 探 讨 了 面孔 吸引 力 影响 与 


审美 无 关 认 知 过 程 的 神经 机 制 。 由 于 技术 手段 和 
认 知 过 程 之 间 的 差异 ， 对 不 同 认 知 过 程 的 研究 采 
的 技术 手段 并 不 完全 相同 。 在 工作 记忆 研究 领 
域 ， 对 面孔 吸引 力 的 影响 目前 主要 采用 近 红 外 光 
脑 成 像 技术 进行 研究 区 ajimura, Himichi, & Nomura, 
2014)， 而 注意 、 记 忆 和 决策 领域 则 较 多 应 用 ERP 
技术 (Ma & Hu, 2015; Marzi & Viggiano, 2010; van 
Hooff et al., 2011). 
31 面孔 吸引 力 影响 注意 的 神经 机 制 

van Hoo 企 等 (2011) 利 用 ERP 技术 记录 了 内 隐 
朝向 (covert orienting) 任 务 中 面孔 吸引 力 诱发 的 神 
经 活动 。 实 验 中 , 在 屏幕 中 央 先 呈现 一 个 面孔 ， 之 
后 在 面孔 的 上 ,下 , 左 或 者 右 侧 短暂 呈现 一 个 目 
标 ， 要 求 被 试 尽快 判断 目标 是 什么 。 结 果 发 现 ,与 
中 等 面孔 相 比 ， 高, 低 吸引 力 的 异性 面孔 在 Pz 电 
极点 都 诱发 了 较 大 的 早期 正成 分 P2。 由 于 该 研究 
的 高 、 低 吸引 力 面孔 的 独特 性 评分 均 高 于 中 等 面 
孔 ， 较 大 的 P2 波幅 可 能 反映 了 在 面孔 加 工 的 早期 ， 
独特 性 对 注意 的 捕获 作用 。 但 只 有 对 男性 被 试 ， 
高 吸引 力 的 女性 面孔 比 其 他 面孔 诱发 了 更 正 的 晚 
期 慢 波 (late slow wave, 200~350 ms; 350~500 ms; 
500~650 ms)。 由 于 高 唤醒 或 奖赏 刺激 会 诱发 较 大 
的 晚期 正成 分 (Johnston & Oliver-Rodriguez, 1997; 
Werheid, Schacht, & Sommer, 2007)， 面 孔 吸 引力 
是 奖赏 刺激 (Chatterjee & Vartanian, 2016; 张 小 将 
等 , 2015)， 男 性 的 较 大 的 晚期 正成 分 表明 高 吸引 
力 的 异性 面孔 更 吸引 注意 ,被 加 工 的 程度 更 深 。 
这 可 能 是 因为 男性 和 女性 的 择偶 策略 不 同 ， 男性 
更 在 意 配 偶 的 面孔 吸引 力 线索 。 值 得 注意 的 是 ， 
在 面孔 吸引 力 与 注意 的 关系 研究 中 ,只 有 van 
Hooff 等 (2011) 不 仅 操 纵 了 面孔 吸引 力 ， 而且 对 面 
孔 独 特性 进行 了 一 定 的 控制 ， 而 其 他 研究 并 没有 
评定 面孔 的 独特 性 这 个 无 关 变 量 , 结果 可 能 存在 
混淆 。 
3.2 面孔 吸引 力 影响 工作 记忆 的 神经 机 制 

前 人 研究 发 现 ， 与 没有 奖赏 的 条 件 相 比 ， 有 
金钱 奖赏 的 条 件 提高 了 工作 记忆 ,而且 背 外 侧 前 
额 叶 (dorsolateral prefrontal cortex, DLPFC) 激 活 更 
大 (Beck, Locke, Savine, Jimura, & Braver, 2010). 
由 于 高 吸引 力 的 面孔 是 奖赏 刺激 , Kajimura 等 (2014) 
考察 了 面孔 吸引 力 对 工作 记忆 的 影响 ,并 用 近 红 
外 光 脑 成 像 技 术 测 量 了 DLPFC 的 激活 情况 。 实 验 
中 ,， 先 出 现 一 个 提示 ,告知 被 试 在 该 试 次 回答 正 
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确 是 否 会 有 奖赏 (一 张 高 吸引 力 的 异性 面孔 )。 提 示 
消失 后 ,屏幕 上 呈现 5 个 单词 , 单词 消失 后 呈现 
一 个 探测 词 。 被 试 需要 判断 该 词 是 否 在 之 前 呈现 
过 ,在 奖赏 试 次 中 , 被 试 回答 正确 , 会 呈现 一 张 面 
孔 。 在 非 奖 赏 试 次 , 被 试 回答 正确 后 直接 开始 下 
一 试 次 。 结 果 发 现 ,被 试 在 奖赏 试 次 的 正确 率 较 
高 , 反应 时 较 快 。 但 是 DLPFC 在 奖赏 和 非 奖 赏 i 
次 的 激活 程度 没有 差别 。 说 明 面 孔 吸 引力 作为 社 
会 性 的 奖赏 刺激 , 在 工作 记忆 任务 中 和 金钱 奖赏 
刺激 对 大 脑 的 激活 不 同 。 当 然 , 这 可 能 仅仅 是 反 
映 了 Kajimura 等 并 未 直接 操纵 面孔 吸引 力 以 及 近 
红外 成 像 对 脑 区 激活 的 检测 存在 空间 分 辩 率 相对 
不 高 的 局 限 。 未 来 研究 应 对 实验 的 设计 和 采用 的 
技术 手段 进行 优化 。 

3.3 面孔 吸引 力 影响 面孔 再 认 记忆 的 神经 机 制 
目前 ， 面 孔 吸 引力 影响 面孔 自身 再 认 记 忆 的 


同 可 能 混淆 结果 。 而 且 Marzi 和 Viggiano 使 用 了 
不 同性 别 的 面孔 和 不 同性 别 的 被 试 ， 却 没有 分 析 
VERNER, 实验 结果 存在 混淆 。 鉴 于 此 ， 张 妍 等 人 
(2010) 控 制 了 面孔 的 情绪 效 价 ， 只 选用 女性 面孔 
材料 和 男性 被 试 , 减少 了 无 关 变 量 。 结 果 发 现 ， 编 
码 阶段 ， 高 吸引 力 的 面孔 比 低 吸 引力 面孔 在 额 
区 、 额 中 区 和 中 央 区 诱发 了 较 大 的 N300 和 晚期 正 
成 分 (Late posterior component, LPC, 350~550 ms), 
说 明 男 性 对 高 、 低 吸引 力 女性 面孔 的 分 类 加 工 有 
差异 ， 可 能 对 高 吸引 力 面孔 加 工程 度 更 深 。 再 认 
阶段 ， 高 吸引 力 的 面孔 比 低 吸引 力 面 孔 在 前 额 
区 、 额 中 区 和 中 央 区 诱发 了 较 大 的 P160, N300~ 
500 ms, 在 中 央 区 和 顶 区 诱发 了 较 大 的 LPC 
(500~700 ms)。P160 可 能 反映 了 对 面孔 吸引 力 的 
早期 知觉 加 工 以 及 注意 偏向 , 不 同 吸引 力 面孔 诱 
发 的 早期 负 成 分 和 LPC 差异 则 可 能 说 明 对 不 同 吸 


ERP 研究 均 使 用 学 习 - 再 认 范 式 。 这 些 研究 采用 新 
旧 判 断 ( 即 判 断 目 标 面 孔 在 学 习 阶 段 是 否 见 过 ) 作 为 
再 认 任 务 , 但 应 用 了 3 种 不 同 的 编码 任务 : (1) 采 用 
吸引 力 评价 ( 即 判断 呈现 的 面孔 是 否 具 有 吸引 力 ， 
张 妍 等 , 2010; Marzi & Viggiano, 2010; Zhang et 
al.，2011)，(2) 位 置 -匹配 ( 即 判断 图 片 出 现 位 置 是 
否 与 第 一 张 图 片 一 致 ， 张 妍 等 , 2012; Zhang et al., 
2016)，(3) 性 别 判断 ( 即 判 断 呈 现 的 面孔 性 别 ， 
Wiese et al., 2014)。 虽 然 这 些 研究 的 再 认 任 务 相同 ， 
但 是 编码 任务 不 同 ， 可 能 导致 不 同 的 加 工 ， 因 此 
面孔 诱发 的 脑 电 成 分 也 不 一 样 。 下 面 按照 不 同 的 
编码 任务 展开 论述 。 
3.3.1 ”吸引 力 评 价 编码 任务 

Marzi 和 Viggiano (2010) 发 现 高 、 低 吸引 力 的 
面孔 诱发 的 早期 和 晚期 脑 电 成 分 存在 差异 。 在 编 
码 阶段 , 与 较 低 吸引 力 的 面孔 相 比 ， 高 吸引 力 面 
孔 在 额 区 诱发 了 较 大 的 P150~200 ms, TERK Al 
枕 区 诱发 了 较 大 的 N170, 在 顶 区 诱发 较 大 的 
P300~500 ms。 再 认 阶 段 ， 高 吸引 力 旧 面孔 比 低 吸 
引力 旧 面 孔 在 额 区 和 中 央 区 诱发 了 较 大 的 P150~ 
200 ms, 在 显 枕 区 诱发 了 较 大 的 N170, 在 额 区 和 
额 中 区 诱发 了 较 大 的 P300~500 ms。P150~200 ms, 
N170 和 P300~500 ms 都 与 情绪 加 工 有 关 。 高 、 低 
吸引 力 面孔 诱发 的 这 些 成 分 不 同 有 可 能 表示 了 纺 
码 和 提取 的 不 同 , 但 是 也 可 能 仅 表 示 了 情绪 的 加 
工 不 同 。 张 妍 等 人 (2010) 认 为 Marzi 和 Viggiano 
(2010) 没 有 控制 面孔 表情 ， 情 绪 效 价 和 唤醒 度 不 


引力 面孔 的 再 认 记 忆 的 差异 。 此 外 ， 高 吸引 力 面 
孔 的 奖赏 价值 也 可 能 增 大 LPC. Zhang 等 (2011) 使 
j 女 性 面孔 发 现 ， 编 码 阶 段 高 吸引 力 面孔 在 额 
区 、 额 中 区 和 中 央 区 诱发 了 较 大 的 N300, 在 中 央 
区 诱发 了 较 大 的 LPC (350~550 ms)。 再 认 阶 段 ， 高 
吸引 力 面孔 在 额 区 、 额 中 区 和 中 央 区 诱发 了 较 大 的 
P160 和 N250~400 ms, 在 中 央 区 诱发 了 较 大 的 LPC 
(400~700 ms)。 这 些 脑 电 成 分 与 张 妍 等 人 (2010) 类 
似 , 但 脑 区 不 尽 相 同 ,可 能 因为 Zhang 等 (2011) 的 
被 试 既 有 男性 也 有 女性 ,但 没有 分 析 性 别 差异 。 
而 张 妍 等 人 (2010) 只 使 用 了 男性 被 试 。 此 外 , 张 妍 
等 人 和 Zhang 等 (2011) 的 实验 材料 同样 存在 缺陷 ， 
编码 阶段 使 用 高 、 低 吸引 力 的 面孔 ， 而 再 认 阶 段 
加 入 的 新 面孔 是 中 等 吸引 力 。 而 Marzi 和 Viggiano 
(2010) 匹 配 了 旧 面 孔 和 新 面孔 的 吸引 力 ， 记 忆 任 
务 的 难度 比 张 妍 等 人 (2010) 和 Zhang 等 (2011) 高 。 
所 以 不 同 的 实验 结果 也 许 与 任务 难度 有 关 。 
3.3.2 ”位 置 -匹配 编码 任务 

张 妍 等 人 (2012) 和 Zhang 等 (2016) 探 讨 了 面孔 
吸引 力 对 女性 面孔 记忆 影响 的 性 别 差异 。 两 个 研 
究 的 任务 完全 相同 , 但 是 选择 分 析 的 电极 点 不 同 ， 
其 结果 可 以 互相 补充 。 张 妍 等 人 (2012) 发 现 ， 再 认 
出 的 高 吸引 力 旧 面孔 对 男性 诱发 的 额 区 早期 负 成 
分 N90, N220 和 N300 波幅 显著 高 于 女性 .这 反映 
了 对 面孔 吸引 力 的 知觉 加 工 在 刺激 选择 阶段 就 开 
始 了 ,可 能 男性 在 视觉 加 工 方面 优 于 女性 。Zhang 
等 (2016) 进 一 步 发 现 ， 再 认 出 的 高 吸引 力 旧 面孔 
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对 男性 诱发 的 项 枕 区 早期 正成 分 Pl, P2 和 早期 负 
成 分 N170 波幅 显著 高 于 女性 。P1 反映 了 对 面孔 
特征 和 结构 的 加 工 , 与 刺激 驱动 的 注意 有 关 。 
N170 反 映 了 对 面孔 结构 的 编码 ,为 再 认 任 务 提供 
面孔 表征 ， 另外 高 吸引 力 面 孔 对 男性 意味 着 更 大 
的 奖赏 面孔 吸引 力 的 奖赏 价值 也 可 能 诱发 更 大 
的 N170。 高 吸引 力 面 孔 对 男性 诱发 的 P1 和 N170 
高 于 女性 ， 说 明 男 性 对 高 吸引 力 女 性 面孔 的 注意 
和 编码 较 强 。P2 反映 了 面孔 独特 性 加 工 ， 独 特性 
与 知觉 经 验 有 关 , 与 女性 相 比 ,男性 认为 高 吸引 
力 的 女性 面孔 更 加 独特 。 张 妍 等 人 (2012) 和 Zhang 
等 (2016) 证 实 了 男性 对 高 吸引 力 女 性 面孔 的 记忆 
偏向 , 反映 在 额 区 和 顶 枕 区 的 较 大 的 早期 特异 性 
成 分 。 但 是 与 张 妍 等 人 (2010) 不 同 ,， 张 妍 等 人 
(2012) 和 Zhang 等 (2016) 没 有 发 现 晚 期 正成 分 的 差 
Be, 可 能 是 由 于 编码 任务 不 同 造成 的 。Zhang 等 
(2016) 认 为 ， 编 码 阶 段 ， 面 孔 吸 引力 评价 任务 ( 张 
妍 等 ,2010) 造 成 的 是 外 显 记忆 ,而 位 置 匹 配 任 务 
造成 的 是 内 隐 记 忆 。 
3.3.3 ”性 别 判断 编码 任务 

Wiese 等 (2014) 对 旧 面 孔 和 新 面孔 的 吸引 力 
进行 了 匹配 ， 并 保持 高 、 低 吸引 力 面孔 的 独特 性 
一 致 。 结果 发 现 ， 学 习 阶 段 和 再 认 阶 段 ， 高 吸引 力 
BY TFL EBA IT AT BEY N250 和 晚期 正 
成 分 LPC (300~500ms)。 低 吸引 力 面孔 的 再 认 成 
绩 比 高 吸引 力 面孔 好 ,而 且 学 习 阶 段 N250 波幅 
与 再 认 成 绩 呈 负 相 关 。 但 是 其 他 研究 的 结果 是 高 
吸引 力 面 孔 的 再 认 成 绩 更 好 ( 张 妍 等 ,2010，2012; 
Marzi & Viggiano, 2010; Zhang et al., 2011, 2016), 
可 能 因为 这 些 研究 没有 控制 独特 性 。Wiese 等 
(2014) 认 为 高 吸引 力 面孔 诱发 较 大 的 早期 负 成 分 
和 晚期 正成 分 只 能 代表 较 强 的 情绪 加 工 ， 情 绪 加 
工 越 强 ,对 面孔 的 编码 反而 越 弱 ， 记 忆 越 差 。 遗 憾 


论 。 未 来 的 研究 应 更 好 的 控制 情绪 效 价 ,唤醒 度 、 
独特 性 等 无 关 变 量 ， 并 探讨 面孔 性 别 和 被 试 性 别 
在 面孔 吸引 力 对 记忆 影响 中 的 调控 作用 。 
3.4 面孔 吸引 力 影响 决策 的 神经 机 制 

研究 者 用 ERP 技术 探讨 了 决策 过 程 中 高 、 低 
吸引 力 面孔 诱发 的 脑 内 动态 时 程 变化 ， 发 现 不 同 
吸引 力 面 孔 诱 发 的 早期 和 晚期 成 分 存在 差异 ,但 
是 不 同 的 决策 任务 诱发 的 早 、 晚 期 成 分 也 不 同 。 
例如 ，Chen，Zhong 等 (2012) 考 察 了 面孔 吸引 力 对 
信任 游戏 决策 的 影响 。 实 验 中 ， 先 呈现 一 张 分 配 
者 的 面孔 ,被 试 选择 是 否 投资 给 这 个 人 。 如 果 选 
择 投资 ， 分 配 者 可 能 将 赚 的 钱 分 一 半 给 被 试 ， 也 
可 能 自己 留 下 。 结 果 显 示 ， 被 试 给 高 吸引 力 面孔 
的 分 配 者 投资 的 次 数 显著 高 于 低 吸 引力 分 配 者 。 
与 低 吸引 力 面 孔 相 比 ， 高 吸引 力 面孔 诱发 了 较 大 
的 N2 波幅 ， 表明 高 吸引 力 面孔 更 吸引 注意 。 低 吸 
引力 面孔 诱发 了 较 大 的 LPC (450~650 ms), Chen, 
Zhong 等 认为 LPC 与 动机 性 注意 (motivated attention) 
和 情绪 有 关 ， 可 能 是 低 吸 引力 面孔 诱发 了 负 人 性 
情绪 导致 的 。 用 损失 条 件 下 的 ERP 减 去 获 利 条 
件 下 的 ERP， 得 到 反馈 相关 负 波 (feedback-related 
negativity, FRN)。 高 吸引 力 面孔 诱发 的 FRN (240~ 
290 mas) 显著 大 于 低 吸引 力 面 孔 ， 说 明 高 吸引 力 的 
分 配 者 如 果 提 出 不 公平 的 分 配方 案 会 诱发 更 强 列 
的 负 性 情绪 。 

信任 游戏 需要 被 试 先 选择 是 否 投资 ， 对 分 配 
方案 没有 决定 权 。 而 最 后 通 谍 决策 恰好 相反 ， 被 
试 只 对 分 配方 案 有 决定 权 。 Ma, Hu, Jiang 和 Meng 
(2015) 探 讨 了 女性 面孔 吸引 力 对 男性 在 最 后 通 婴 
任务 中 决策 的 影响 。 实 验 中 ,屏幕 上 先 呈 现 一 张 
女性 分 配 者 的 照片 ,然后 呈现 她 对 10 元 钱 的 分 配 
提议 ， 由 被 试 来 决定 接受 还 是 拒绝 分 配 者 的 提 
议 。 如 果 接 受 , 被 试 会 依照 分 配方 案 得 到 钱 。 如 


的 是 ， 这 个 研究 也 使 用 了 不 同性 别 的 面孔 和 不 同 
性 别 的 被 试 ， 却 没有 分 析 性 别 差异 。 而且 ， 只 控制 
了 独特 性 ,没有 控制 情绪 效 价 和 唤醒 度 。 其 结果 
也 存在 争议 。 

综 上 ,面孔 吸引 力 对 再 认 记 忆 的 影响 的 脑 电 
研究 大 部 分 发 现 高 吸引 力 面孔 诱发 了 较 大 的 早期 负 
成 分 和 晚期 正成 分 ( 张 妍 等 , 2010; Marzi & Viggiano, 
2010; Wiese et al., 2014; Zhang et al., 2011), 但 是 
这 些 脑 电 特异 性 成 分 究 竞 反映 了 面孔 吸引 力 对 记 
忆 的 促进 还 是 阻碍 作用 ,目前 还 没有 确定 的 结 


果 拒 绝 ， 被 试 和 分 配 者 都 得 不 到 钱 。 结 果 发 现 ， 被 
试 更 愿意 接受 高 吸引 力 分 配 者 提出 的 方案 。 而 且 
当 分 配 者 的 面孔 吸引 力 较 低 时 ,不 公平 的 分 配方 
案 比 公平 的 分 配方 案 诱 发 了 较 大 的 FRN (270~340 
ms)。 但 是 当 分 配 者 的 面孔 吸引 力 较 高 时 ， 公 平和 
不 公平 的 分 配方 案 诱 发 的 FRN 没有 差异 。 高 吸引 
力 面孔 还 诱发 了 较 小 的 N2 波幅 和 较 大 的 LPC 
(350~550 ms), Ma 等 认为 N2 代表 不 匹配 ， 人 们 
期 待 看 到 高 吸引 力 的 面孔 ， 而 低 吸 引力 的 面孔 不 
符合 人 们 的 预期 ， 所 以 诱发 更 大 的 N2。 可 能 高 吸 
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引力 面孔 的 情绪 性 更 强 , 会 增 大 LPC Ah, 高 吸 
引力 面孔 是 奖赏 刺激 ,抵消 了 不 公平 的 方案 诱发 
的 负 性 情绪 ， 所 以 FRN 没有 差异 。Ma 等 的 研究 
结果 和 Chen, Zhong 等 (2012) 发 现 的 N2, LPC 以 及 
FRN 的 趋势 截然 相反 , 给 出 的 解释 也 不 一 样 。 可 
能 有 如 下 原因 : 一 是 Chen, Zhong 等 的 面孔 有 男 
性 和 女性 ,被 试 也 是 男女 各 半 , 但 是 并 没有 分 析 
面孔 性 别 和 被 试 性 别 间 的 交互 作用 。 而 Ma 等 
(2015) 只 探讨 了 男性 被 试 对 女性 分 配 者 所 提出 方 
案 的 决策 。 性 别 无 关 变 量 对 结果 存在 影响 。 二 是 
选择 分 析 的 电极 点 不 同 , 对 N2 和 LPC 的 分 析 ， 
Chen, Zhong 等 (2012) 选 取 了 左 侧 ， 中 线 和 右 侧 共 
15 个 电极 。 而 Ma 等 (2015) 只 选取 了 额 区 和 中 央 
区 的 9 个 电极 分 析 N2, 选取 了 中 央 区 和 顶 区 的 6 
个 电极 分 析 LPC. 对 FRN 的 分 析 , Chen, Zhong 等 
(2012) 用 损失 条 件 下 的 ERP 减 去 获 利 条 件 下 的 
ERP, 选取 了 额 区 和 中 央 区 6 个 电极 。 而 Ma 等 
(2015) 没 有 使 用 相 减 法 ,选取 了 额 区 和 中 央 区 的 9 
个 电极 。 未 来 研究 应 使 用 统一 的 分 析 方 法 ， 港 清 
以 上 研究 的 分 歧 。 

前 两 个 研究 (Chen，Zhong et al., 2012; Ma et 
al.，2015) 关 注 的 是 分 配 者 面孔 吸引 力 对 决策 的 影 
Wo Ma 和 Hu (2015) 在 最 后 通 肯 任务 中 增加 一 个 
接受 者 ， 探 讨 了 这 个 接受 者 的 面孔 吸引 力 对 决策 
的 影响 。 实 验 中 ， 先 呈现 一 个 没有 决定 权 的 第 三 
方 女性 接受 者 的 照片 ， 然 后 显示 分 配 者 对 12 元 钱 
在 自己 , 被 试 和 男 一 个 接受 者 之 间 的 分 配方 案 ， 
被 试 决定 是 否 接受 方案 。 共 有 4 种 分 配方 案 : 
“公平 /公平 ” (每 人 得 到 4 元 ), “不 公平 /不 公平 ”( 分 
者 得 10 元, 被 试 和 第 三 方 接受 者 各 得 1 元),“ 公 
EF/ 不 公平 ”( 分 配 者 得 7 元 , 被 试 得 4 元 , 第 三 方 
接受 者 得 1 IC), 以 及 “不 公平 /公平 ”( 分 配 者 得 7 
元 , 被 试 得 1 元 , 第 三 方 接受 者 得 4 元 )。 结 果 发 
现 , 虽然 “不 公平 /公平 ”方案 中 被 试 分 到 的 钱 比 另 
一 接受 者 少 , 但 是 在 面 对 高 吸引 力 接 受 者 时 被 试 
接受 这 个 方案 的 比例 较 高 ， 而 且 高 吸引 力 面孔 诱 
发 的 FRN (290~370 ms) 波 幅 较 小 , 说 明 高 吸引 力 
面孔 的 奖赏 效应 削弱 了 被 试 对 公平 性 的 考虑 ,， 愿 
意 牺牲 自己 的 利益 。 相 反 , 在 “公平 /不 公平 ”方案 
H, 第 三 方 接受 者 被 不 公平 对 待 ， 高 吸引 力 面孔 
诱发 了 较 大 的 FRN 波幅 ,表明 被 试 同情 高 颜 值 的 
第 三 方 接 受 者 。 另 外, 与 Ma 等 (2015) 一 致 ,Ma 和 
Hu (2015) 发 现 高 吸引 力 面孔 在 额 区 诱发 了 较 小 的 
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N2 波幅 ,在 中 央 区 和 顶 区 诱发 了 较 大 的 LPC. 
Ma 和 Hu 认为 N2 与 情绪 效 价 有 关 ， 低 吸引 力 面 
孔 诱 发 负 性 情绪 ,诱发 了 较 大 的 N2。 而 高 吸引 力 
面孔 是 奖赏 刺激 ,更 吸引 注意 ， 所 以 诱发 了 较 大 
的 LPC, 这 也 与 面孔 吸引 力 对 注意 和 再 认 记 忆 影 
响 的 ERP 研究 一 致 (van Hooff et al., 2011; Zhang 
et al., 2011; 张 妍 等 , 2010)。 而 且 高 吸引 力 面 孔 在 枕 
区 诱发 了 较 大 的 N170.N170 和 面孔 分 类 加 工 有 关 ， 
表明 吸引 力 在 面孔 加 工 的 早期 就 可 以 被 识 另 
目前 面孔 吸引 力 对 决策 影响 的 脑 电 研 究 还 比 
较 少 , 虽然 都 发 现 不 同 吸引 力 的 面孔 诱发 的 早期 
负 成 分 和 晚期 正成 分 存在 差别 , 但 可 能 由 于 研究 
范式 不 同 ， 脑 电 成 分 差异 的 趋势 也 不 一 样 ， 无 法 
直接 对 比 。 以 上 研究 一 致 认为 FRN 是 反映 面孔 吸 
引力 影响 公平 感 的 指标 .Ma 和 Hu (2015) 认 为 FRN 
代表 期 望 和 实际 所 得 的 差异 ， 实 际 所 得 越 低 于 期 
望 值 , FRN 应 该 越 大 。 但 由 于 研究 范式 不 同 ,面孔 
吸引 力 对 FRN 波幅 的 影响 还 没有 统一 的 结论 。 
3.5 ”小结 

总 结 而 言 ， 前 述 研究 可 能 说 明了 面孔 吸引 力 
影响 认 知 过 程 的 一 个 神经 基础 是 高 级 引力 面孔 对 
情绪 相关 脑 区 的 激活 。 首 先 ， 再 认 记 忆 和 决策 任 
务 研 究 有 个 比较 一 致 的 发 现 ， 即 高 吸引 力 面孔 诱 
发 了 较 大 的 N170 (Ma & Hu, 2015; Marzi & Viggiano, 
2010; Zhang et al., 2016)。N170 与 面孔 结构 编码 和 
分 类 有 关 , 反映 了 吸引 力 信息 在 面孔 加 工 早 期 就 
可 以 被 区 分 。 这 种 早期 加 工 可 能 为 高 吸引 力 面孔 
诱发 进一步 的 情绪 加 工 提 供 了 基础 。 多 数 研究 发 
现 高 吸引 力 面孔 刺激 呈现 后 200 ms 左右 诱发 了 早 
期 负 波 (Chen, Zhong et al., 2012; Ma & Hu, 2015; 
Ma et al., 2015; Wiese et al., 2014; 张 妍 等 , 2012). 
早期 负 成 分 与 对 情绪 信息 的 早期 注意 定向 有 关 
(Chen, Zhong et al., 2012), 反映 了 自动 、 内 隐 的 情 
绪 加 工 ( 张 小 将 等 , 2015)。 其 次 , 注意 、 再 认 记 忆 
和 决策 任务 中 都 发 现 了 与 加 工 面孔 吸引 力 有 关 的 
晚期 正成 分 (Chen, Zhong et al., 2012; Ma & Hu, 
2015; Ma et al., 2015; van Hooff et al., 2011; Wiese 
et al., 2014; Zhang et al., 2011; 张 妍 等 , 2010). BR 
了 Chen, Zhong 等 (2012), 这 些 研究 都 发 现 高 吸引 
力 面孔 诱发 了 较 大 的 晚期 正成 分 。ERP 晚期 正成 
分 与 情绪 和 注意 有 关 (Ma & Hu, 2015; 张 小 将 等 ， 
2015)， 可 能 反映 了 对 面孔 吸引 力 的 评价 和 外 显 情 


绪 加 工 ( 张 小 将 等 , 2015)。 由 于 面孔 吸引 力 是 奖赏 
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刺激 ， 且 爱 美 之 心 人 皆 有 之 ， 高 吸引 力 面 孔 可 能 
诱发 积极 情绪 ， 而 低 吸引 力 面 孔 则 诱发 消极 情绪 ， 
导致 晚期 正成 分 的 差异 。 


4 总 结 和 展望 


面孔 吸引 力作 为 与 进化 相关 的 重要 因素 , 在 
认 知 过 程 中 也 扮演 着 重要 的 角色 。 前 人 已 经 针对 
面孔 吸引 力 对 注意 、 时 间 知 觉 、 学 习 、 记 忆 和 决 
策 这 五 类 认 知 过 程 的 影响 开展 了 一 些 研究 并 取得 
了 丰硕 的 成 果 。 昌 然 现 有 研究 已 经 对 面孔 吸引 力 
在 认 知 过 程 中 的 作用 进行 了 一 定 的 探讨 ， 但 还 远 
远 不 能 揭示 面孔 吸引 力 对 整个 认 知 过 程 的 影响 及 
其 机 制 。 下 面 指出 了 一 些 当 前 研究 存在 的 问题 ， 
以 及 未 来 研究 可 以 继续 探索 的 方向 。 
4.1 ”以 往 研究 可 继续 改善 的 问题 

第 一 , 研究 技术 手段 相对 单一 。 大 量 研究 还 
局 限 在 行为 学 水 平 , 虽然 现 有 研究 已 经 使 用 眼 动 
仪 和 ERP 技术 探讨 了 面孔 吸引 力 影响 注意 、 再 认 
记忆 和 决策 的 神经 机 制 (e.g., Maner et al., 2003; 
Ma et al., 2015; Valuch et al., 2015; van Hooff et al., 
2011), 但 是 不 能 完整 体现 与 面孔 吸引 力 相关 的 认 
知 过 程 ， 也 不 能 揭示 面孔 吸引 力 影 响 认 知 过 程 中 
的 大 脑 空 间 定位 ,未 来 研究 应 利用 fMRI 深入 探 
讨 面孔 吸引 力 对 认 知 过 程 影响 的 神经 机 理 。 

第 二 ,实验 材料 控制 相对 不 标准 。 首 先 ， 现 有 
大 部 分 研究 只 操纵 了 面孔 吸引 力 的 差异 ， 使 用 相 
似 的 实验 任务 也 会 得 出 不 同 的 结果 , 很 可 能 是 由 


尚 不 清楚 高 吸引 力 面孔 的 情绪 加 工 是 否 仅仅 是 审 
美加 工 的 结果 , 或 者 这 是 两 个 分 离 的 过 程 。 虽 然 
不 少 研究 用 fMRI 技术 探讨 审美 加 工 的 脑 机 制 ， 
认为 面孔 的 审美 加 工会 激活 与 奖赏 有 关 的 脑 区 
(Chatterjee & Vartanian, 2016; Hahn & Perrett, 
2014; 张 小 将 等 , 2015)， 但 缺少 对 注意 、 记 忆 等 与 
审美 无 关 的 认 知 过 程 的 fMRI 研究 。 为 了 更 全 面 
的 了 解 面孔 吸引 力 认 知 加 工 的 神经 机 制 ， 未 来 研 
究 应 进一步 用 fMRI 探讨 面孔 吸引 力 对 注意 、 时 
间 知 觉 、 学 习 、 记 忆 和 决策 等 与 审美 无 关 的 认 知 
过 程 的 影响 ,并 结合 ERP 和 fMRI 技术 探索 面孔 
吸引 力 的 审美 过 程 与 情绪 加 工 的 关系 ,进一步 洪 
清 面孔 吸引 力 影响 认 知 的 神经 机 制 。 

第 二 ， 对 审美 的 心理 学 原理 及 其 神经 机 制 的 
研究 是 一 个 新 兴 的 领域 : 神经 美学 ( 丁 晓 君 , 周 昌 
FR, 2006; 黄 子 网 ,张卫东 ,2012; EDR, PR 
$a, WAY, 2010)。 面孔 吸引 力也 属于 审美 的 一 方面 ， 
如 果 探 明 面孔 吸引 力 对 认 知 过 程 的 影响 及 神经 机 
制 , 再 扩大 实验 材料 范围 ,探讨 广泛 意义 上 的 美 
感 对 认 知 过 程 的 影响 及 神经 机 制 ， 能 更 好 地 丰富 
人 们 对 审美 心理 的 理解 。 
第 三 ， 面孔 吸引 力 调节 因素 的 影响 ,这 包括 
面孔 吸引 力 的 主观 性 问题 以 及 吸引 力 其 他 方面 的 
影响 。 首 先 ,正如 西方 谚语 所 说 :“ 一 千 个 读者 眼 
里 有 一 千 个 哈姆雷特 ”。 除 了 面孔 所 有 者 自身 的 特 
点 ， 骞 慧 等 人 (2013) 认 为 观察 者 的 生物 学 因素 、 心 
理 与 行为 因素 和 社会 文化 因素 对 面孔 吸引 力 判断 


于 无 关 变 量 如 面孔 情绪 效 价 ,唤醒 度 ,， 优势 度 ， 
独特 性 等 的 影响 。 未 来 研究 应 使 用 更 加 标准 化 的 
实验 材料 ,在 控制 了 无 关 变 量 的 前 提 下 ,探讨 面 
孔 吸 引力 的 认 知 加 工 。 其 次 ， 以 往 研 究 缺 少 对 男 
性 面孔 吸引 力 影 响 认 知 加 工 的 探讨 。 虽 然 高 面孔 
吸引 力 被 认为 是 良好 的 遗传 基因 和 健康 的 标志 ， 
但 是 女性 对 男性 面孔 偏好 的 情况 比 男性 对 女性 面 
孔 的 偏好 复杂 得 多 ,女性 更 注重 男性 能 否 给 予 后 代 
更 多 的 照料 以 及 是 否 忠 诚 于 配偶 (Quist DeBruine, 
Little, & Jones, 2012; 徐 华 伟 等 , 2016)。 未 来 研究 
应 探讨 男性 面孔 吸引 力 对 认 知 过 程 的 影响 及 其 神 
经 机 制 ， 进 一 步 揭示 面孔 吸引 力 加 工 的 本 质 。 
42 ”有 待 进一步 深入 研究 的 问题 

第 一 ,面孔 吸引 力 影响 认 知 的 情绪 机 制 有 待 
深入 研究 。 由 于 ERP 研究 无 法 确定 具体 的 脑 区 ， 


有 重要 影响 。 而 且 研 究 还 发 现 面孔 吸引 力 对 注意 
4 影响 受到 对 性 行为 的 态度 、 是 否 处 于 浪漫 关系 
以 及 性 取向 的 调节 (Leder et al., 2016; Maner et al., 
2003; Mitrovic et al., 2016)， 对 再 认 记 忆 的 影响 也 
存在 性 别 差 异 (Zhang et al., 2016)。 但 是 观察 者 本 
身 的 因素 是 否 会 调节 面孔 吸引 力 对 其 他 认 知 过 程 
的 影响 ? 这 是 未 来 研究 需要 考虑 的 问题 。 其 次 ， 
生活 中 ,面孔 通常 不 是 单独 出 现 的 ， 常 常 伴随 着 
嗓音 。 嗓 音 吸 引力 和 面孔 吸引 力 一 样 ， 都 在 择偶 
行为 中 扮演 重要 的 角色 ， 都 是 与 进化 息息相关 的 
属性 ， 而 且 影响 社会 认 知 ( 吴 宝 沛 ， 吴 静 ， 张 雷 ， 
李 璐 ，2014)。 面 孔 吸 引力 和 嗓音 吸引 力 还 可 能 发 
生 相互 作用 ( 郑 怡 等 , 2017)。 未 来 研究 应 探讨 面孔 
吸引 力 和 嗓音 等 多 通道 的 吸引 力 对 认 知 过 程 的 共 
司 影响 及 神经 机 制 ， 提 高 生态 效 度 。 
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Abstract: Facial attractiveness is of particular relevance to evolution. Facial attractiveness can be perceived 


rapidly and subsequently pose large impacts on other cognitive processes. Researchers have done a lot of 


behavioral and neural studies on the roles of facial attractiveness from the perspectives of attention, 


temporal perception, learning, memory, and decision-making over recent years. The discrepancies in past 


research mainly focused on the different behavioral and neural responses evoked by facial attractiveness in 


similar experimental tasks. There are also several extensible aspects in this line of research, such as the 


topics, technical methods and materials. Future fMRI studies are needed to further explore the neural 


mechanisms of how facial attractiveness influences cognition. 
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